
DIAGRAMME 
Hotline der Bischofskonferenz für Opfer 
sexualisierter Gewalt 
durchgeführt von der Lebensberatung im 
Bistum Trier 



Inanspruchnahme 



Weltweite Kontaktversuche per Telefon und Mail 



Prozentuale Verteilung der Deliktformen 
nach  
Kontexten 

13 

30 73 

7 

2 

10 

9 

5 

9 23 

2 

5 

1 

12 

19 46 
4 

2 

45 
26 

0% 

10% 

20% 

30% 

40% 

50% 

60% 

70% 

80% 

90% 

100% 

Diö
z.E

inr.
 

Ord
en 

Pfa
rre

i 

sta
atl.

 Ei
nric

htu
ng 

Ge
sun

dh.
 Be

reic
h 

Fa
mil

ie 

Um
feld

 

Nur Hand- off Delikt Nur Hand-on- Delikt Mit Penetration 



Prozentuale Verteilung der Opfer nach 
Tätergruppe 
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Berichtete Tatfolgen 
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Misstrauen gegen Menschen / Verbitterung 

Wut / Gewaltausbrüche 

Selbstwertproblematik / Verunsicherung / 

Alpträume / Schlafstörungen 

Leistungsbeeinträchtigung 

körperliche Verletzungen/Somatisierungen 

Selbstverletzung / Suizidalität 

Scham / Schuldgefühle (auch gegen Täter) 

Suchtprobleme 

Glaubensverlust / Misstrauen gegen Kirche 

Traurigkeit / Depressionen 

Ängste / Panikattacken 

Beziehungs-/ Partnerschaftsprobleme / 

Flashbacks / Intrusionen 



Gemeldete Delikte sexueller Missbrauch 
nach Setting und Jahrzehnten, nur Kirche 
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Gemeldete Delikte sexueller Missbrauch 
nach Jahrzehnt und Diözesen (Auswahl) 
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