DROGA DO UZDROWIENIAI ODNOWY

Duszpasterska odpowiedz Konferencji Biskupéw Katolickich
Irlandii z okazji pierwszej rocznicy opublikowania

Listu Pasterskiego Ojca Swigtego Benedykta XVI do katolikéw

w Irlandii






DROGA DO UZDROWIENIAI ODNOWY

Duszpasterska odpowiedz Konferencji Biskupow Katolickich
Irlandii z okazji pierwszej rocznicy opublikowania
Listu Pasterskiego Ojca Swigtego Benedykta XVI do katolikéw
w Irlandii

VERITAS



Wydanie 2011

Veritas Publications
7-8 Lower Abbey Street
Dublin 1

Ireland
publications@veritas.ie
wwwveritas.ie

ISBN 978 1 84730296 0
Copyright © Irish Catholic Bishops” Conference 2011

Zawarty material jest chroniony prawem autorskim. Poza
przypadkami dopuszczanymi przez prawo, zadna czg$¢ tej
publikacji nie moze by¢ kopiowana (wlacznie z przechowywaniem
w systemach wyszukiwania danych) ani rozpowszechniania
wjakiejkolwiek formie i przy uzyciu jakichkolwiek srodkow,

a takze przerabiana, wypozyczana lub uzyczana bez wezesniejszej
pisemnej zgody whascicieli praw autorskich. Zapytania o zgode
nalezy kierowa¢ do Wydawcy.

Numer katalogowy publikacji dostepny jest
wbibliotece narodowej the British Library.

Projekt: Colette Dower, Veritas

Druk: Walsh Colour Print, Kerry, Republika Irlandii

Ksigzki wydawnictwa Veritas drukowane sq na papierze

z pulpy drzewnej z laséw, w ktorych prowadzona jest odpowiednia

gospodarka lesna. W miejsce kazdego scietego drzewa sadzone jest
co najmniej jedno drzewo, zapewniajqc odnowe naturalnych zasobow.



WPROWADZENIE

Przeraiaja,cym ztem s3 naduzycia seksualne wobec dzieci, jakich dopu-
$cili si¢ niektorzy ksieza i zakonnicy. Nieodpowiednia reakcja niekto-
rych przywédcow Kosciola pozostawila gleboka rane, ktéra moze si¢ nigdy
w pelni nie zabliznic.

Zadne przeprosiny, zaden akt skruchy i wyrazy zalu, nie s3 w stanie zado$¢-
uczyni¢ bélowi zadanemu ofiarom naduzy¢ seksualnych i ich rodzinom:
wielkiej krzywdy i zdrady dopuscily sie wobec nich osoby, ktére wyznawaly
Ewangelie Jezusa Chrystusa. Jestesmy niezmiernie zawstydzeni i wyrazamy
nasze glebokie ubolewanie i szczerze przepraszamy za wszelkie bledy z na-
szej strony.

W dniu dzisiejszym wyrazamy nasz zal i zapewniamy o naszym zaangazo-
waniu w istniejace inicjatywy, a takze w szereg nowopowstatych. Zywimy
nadzieje, ze te dzialania polepsza dotychczasowe wsparcie: indywidualne,
duszpasterskie, duchowe i praktyczne, skierowane do osob, ktére bedac
dzie¢mi zostaly wykorzystane seksualnie przez ksiezy i zakonnikéw w Ko-
$ciele katolickim w Irlandii.

Jak ujat to Ojciec Swiety Benedykt XVI w swoim Liécie Pasterskim do kato-
likéw w Irlandii ,nikt nie sadzi, Ze przezwyciezenie tej smutnej sytuacji na-
stapi w krotkim czasie”. Przedstawiamy tutaj jedynie fragment dzialan stano-
wigcych poczatek dlugiej drogi Ko$ciola do zapewnienia ofiarom naduzy¢
seksualnych uzdrowienia i pomocy w odnalezieniu pokoju. Czeé¢ tej drogi
oznacza trudne zadanie przywrdcenia zaufania i nadziei tym wielu mlodym
ludziom, rodzicom, parafianom, ksiezom i zakonnikom, ktérzy czujg gniew,
sa gteboko zawiedzeni i przybici faktem, ze dzieci zostaly wykorzystane sek-
sualnie pozostajac pod opieka ich Kosciola, i ze tak wiele 0s6b we wladzach
koscielnych nie kierowalo si¢ przede wszystkim milo$cig i troska o dzieci w
swej reakeji na te ohydne zbrodnie.



Mamy nadzieje, ze inicjatywy, o ktorych tutaj powiemy cho¢ w pewnym
stopniu przyczynig sie do odbudowania zaufania i wzbudzga nowa nadzieje.
Przedsiewziete dzialania s3 w duzej mierze efektem rozméw przeprowadzo-
nych przez nas, zaréwno indywidualnie jak i grupowo, z osobami, ktére
doswiadczyly naduzy¢ seksualnych ze strony czlonkéw duchowienstwa w
Kofdciele katolickim w Irlandii. Zobowiazujemy sie do prowadzenia polity-
ki jawnosci i otwartosci oraz do kontynuowania dziatan majacych na celu
wdrozenie najlepszej praktyki i regulacji zapewniajacych dzieciom ochro-
ne w przysztoéci. Oznacza to, ze, miedzy innymi, zobowigzujemy sie nadal
wystuchiwa¢ i zapewnia¢ jeszcze réznorodniejsze wsparcie duchowe i litur-
giczne shuzace uzdrowieniu.

Niniejsze zobowiazania sg czeécig starai czynionych na poziomie diecezji
i parafii, majacych zapewni¢ najlepsza praktyke w ochronie dzieci i przy-
niesienie uzdrowienia ofiarom naduzy¢ seksualnych. Stanowig one uzu-
pelnienie rozleglych dziatan przedsiewzigtych wczeéniej przez Irlandzka
Konferencje Zakonéw (the Conference of Religious of Ireland), Irlandzki
Zwiazek Misyjny (the Irish Missionary Union) oraz poszczegdlne zgroma-
dzenia zakonne zapewniajace szkolenia, poradnictwo duszpasterskie i doty-
czace ochrony dzieci, a takze wsparcie duchowe dla tych, ktorzy zostali wy-
korzystani seksualnie. Biorac pod uwage ten wieloplaszczyznowy wysitek
calej spolecznosci chrzescijanskiej, mamy nadzieje, ze przedstawione tutaj
inicjatywy beda stanowily kolejne wazne i pomocne kroki na drodze do
uzdrowienia i odnowy, zgodnie ze wskazéwkami tych, ktérzy doswiadczyli
naduzycia seksualnego. Ze wszystkich sit i calego serca poswiecamy si¢ po-
dazaniu tak wytyczong droga.

Na kolejnych stronach przedstawiamy kroki, ktére zostang podjete.



1. MODLITWA ZA
OFIARY NADUZYC SEKSUALNYCH

odlitwa w chrzeécijaiiskiej spolecznoéci stanowi nieodlaczny ele-

ment na drodze do uzdrowienia i odnowy. Nasza modlitwa staje si¢
tym bardziej autentyczna w swej treéci i ma moc uzdrawia¢ im lepiej od-
dzwierciedla rzeczywisto$¢, w ktorej sie poruszamy.

Wiele ofiar naduzy¢ seksualnych méwilo nam o tym jak cenne sa dla nich
modlitwy wznoszone za nich przez osoby indywidualne i spolecznosci
calych parafii. Szczegdlnie zachecamy zgromadzenia kontemplacyjne do
poswiecenia czeéci swojego czasu modlitewnego w kazdym dniu na modli-
twe za tych, ktorzy doswiadczyli wykorzystania seksualnego przez ksiezy i
zakonnikéw. Z naszej strony zobowiazaliémy si¢ poswieci¢ pierwszy piatek
kazdego miesigca na modlitwe i post w akcie pokuty za naduzycia seksual-
ne, ktérych dopuscili sie czlonkowie duchowienstwa oraz za brak wlasciwej
reakgji ze strony wladz Kosciola. Zachecamy wszystkie spolecznosci para-
fialne o ofiarowywanie modlitw zbiorowych i osobistych za tych, ktorzy
cierpieli z powodu wykorzystania seksualnego jako dzieci. Tak jak Ojciec
Swiety Benedykt XVI zachecal wszystkich katolikéw irlandzkich aby to
uczynili, réwniez my odnawiamy nasze zobowiazanie do odbywania trady-
cyjnej pokuty pigtkowej ze szczegélnym przywolaniem na pamie¢ cierpien
tych, ktorzy zostali wykorzystani seksualnie.

Spolecznos¢ chrzeécijariska w wyjatkowy sposéb dostrzega moc plynaca z
liturgii, kiedy to czytania z Pisma Swigtego, modlitwa, muzyka, symbole i
rozwazania na okreslony temat przynosza pocieszenie, uzdrowienie, pod-
trzymuja na duchu i daja odnowienie tym, ktérzy doznali bélu i straty. Wiele
0s0b, ktore doswiadczyly wykorzystania seksualnego powiedzialo nam, ze
bardzo chcialyby, aby tego rodzaju liturgie byly sprawowane w odpowiednim
czasie i we wlasciwy sposéb. W zwiazku z tym poprosiliémy, aby zesp6t kra-
jowy przygotowal propozycje w jaki sposéb moglyby zosta¢ wprowadzone
tego typu liturgie stuzace oplakiwaniu, pokucie, pojednaniu i uzdrowieniu.



W skladzie tego zespolu znajda si¢ osoby, ktére ucierpialy w wyniku wy-
korzystania seksualnego, osoby posiadajace duza wiedze na temat Pisma
Swietego, zagadnien teologicznych i liturgicznych oraz przedstawiciele spo-
tecznodci parafialnych. Zesp6l ten przedstawi zalecenia dotyczace rodzaju
liturgii, ktére bylyby najodpowiedniejsze w tych okoliczno$ciach oraz okre-
$li, gdzie i kiedy tego typu liturgie powinny si¢ najlepiej odby¢.



2. WRAZLIWE I TROSKLIWE
SEUCHANIE

ednym z naszych najwigkszych zaniedban w przeszlosci bylo to, ze nie

stuchalismy rozpaczliwych wolan tych, ktérzy stali si¢ jako dzieci ofiara-
mi naduzy¢ ksiezy i zakonnikéw. Wielu, cho¢ znalazto odwage, aby méwi¢
o tym czego do$wiadczyli, nie znalazlo nikogo, kto chciatby ich wysluchac.
Glos bezbronnych tak czesto pozostawal nieslyszany. Dzisiaj odnawiamy
swoje zobowigzanie, aby wystuchiwa¢ tych, ktorzy zostali wykorzystani sek-
sualnie z otwarto$cia, wrazliwoscia i troska. Kazdy z nas bedzie pozostawal
bezposrednio dostepny i spotykal si¢ z osobami, ktére ucierpiaty w wyniku
naduzy¢ i bedzie z uwaga stuchat ich historii.

Niezmiernie wazne jest, aby spolecznosci parafialne staly sie¢ miejscem, w
ktorym wszyscy, ktorzy ucierpieli w wyniku naduzy¢ fizycznych i seksual-
nych ze strony pracownikéw Kosciola mogli znalez¢ otwarto$é, by¢ wystu-
chani i otoczeni troskliwym wsparciem. Wszyscy musza otwarcie uznac i
uczciwie przyzna¢, ze to wszystko dzialo si¢ wewnatrz Kosciola. Zacheca-
my ksiezy, zakonnikéw i spotecznosci parafialne do zastanowienia sie w
jaki sposéb moga oni wykorzysta¢ swoje zasoby spoleczne, duszpasterskie,
duchowe i liturgiczne oraz mozliwosci indywidualne do przyjscia poszko-
dowanym i ich rodzinom z praktyczng pomoca stuzaca uzdrowieniu. Spo-
tecznosci parafialne odgrywaja kluczowa role w praktycznym wyrazaniu zo-
bowiazania calej spolecznosci Kosciola katolickiego do rozprawienia sie z
zaniedbaniami w przeszlo$ci i przyniesieniu uzdrowienia i odnowy wszyst-

kim, ktérzy doznali krzywdy.

Niektore ofiary naduzy¢ takze zwrdcily nasza uwage na to, jak wazne jest dla
nich, aby ich historie zostaly we wlasciwy sposob wystuchane i zapisane w
pamieci przysztych pokolen. Zobowiazujemy sie do znalezienia wspdlnie z
pokrzywdzonymi najwlasciwszych sposobéw dokonania tego.



DYWIDUALNA POMOC DUCHOWA
DLA OFIAR NADUZYC

ykorzystanie seksualne przez kler lub zakonnikéw czesto wywiera-

to niezmiernie negatywny wplyw na wiare ofiar, a takze wiare ich
rodzin. Wiele os6b méwilo nam o trudno$ciach w podtrzymaniu wiary i
poczucia przynaleznosci do Kosciota w wyniku swych doswiadczen i o
reakeji Kosciola z jaka spotkali sie. W szczegdlnosci, powiedzieli nam jak
Kosciotowi nie udalo sie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia i pomocy
w przezwycigzeniu tych konkretnych skutkéw zwigzanych z ich bolesnymi
do$wiadczeniami. W odpowiedzi na to zaczelismy przygotowywaé program
wsparcia duchowego dla tych, ktérzy zmagaja sie z wiara w wyniku dozna-
nej od pracownikéw Kosciota krzywdy.
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4. STWORZENIE BEZPIECZNIEJSZE]
PRZYSZEOSCI DLA DZIECI W KOSCIELE

Wswoim Liscie Pasterskim do katolikéw w Irlandii, Ojciec Swigty Be-
nedykt XVI napisal: ,Tylko zdecydowane dzialanie, podejmowane
z cal uczciwoscia i przejrzystoscia, moze przywrocic¢ szacunek i zyczliwo$é
Irlandczykéw do Kosciota, ktéremu poswiecilismy nasze zycie”.

Na przestrzeni ostatnich dwunastu miesigcy kazdy biskup w Irlandii oraz
wszyscy przelozeni zgromadzenn zakonnych podpisali porozumienie o
wspolpracy i wymianie informacji z Krajowga rada ds. ochrony dzieci w
kosciele katolickim w Irlandii (NBSCCCI). W mysl tego porozumienia
wszyscy maja obowiazek petnego wdrozenia zasad ujetych w dokumencie
Ochrona dzieci: normy i wytyczne dla kosciola katolickiego w Irlandii (Safegu-
arding Children: Standards and Guidance Document for the Catholic Church
in Ireland), publikacji z uaktualnieniami wydanej przez NBSCCCL Doku-
menty te dostepne sa na stronie: www.safeguarding.ie. Zawieraja one zobo-
wigzanie do pelnej wspoltpracy pomiedzy policja i departamentem zdrowia
i opieki spolecznej zaréwno na poludniu, w Republice Irlandii (the Gardai i
HSE), jak i w Irlandii Pélnocnej (the PSNTi DHSSPS) we wszystkich przy-
padkach, gdy pracownicy Kosciola sq podejrzani o naduzycia.

W celu wdrozenia Norm i wytycznych z opublikowanych przez NBSCCCI
materialéw, kazdy biskup ma zapewni¢ wszelkie srodki, w tym finansowe,
umozliwiajace przeprowadzenie szkolen dla pracownikéw diecezji i parafii
natematwprowadzeniaw zycie Normiwytycznychz dokumentu NBSCCCL
Potwierdzamy nasze zaangazowanie w zapewnienie odpowiednich szkolen
wszystkim ksiezom i czlonkom zgromadzen zakonnych oraz odpowiedniej
liczbie $wieckich pracownikéw diecezjii i parafii, aby dysponowali oni
wiedza na temat ochrony dzieci i promowali dobra praktyke.

Zobowiazujemy sie réwniez do dalszego stosowania procedur weryfikacyj-
nych z pomoca policji An Garda Siochdna.
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5. KONTROLA DIECEZ]I,
ZGROMADZEN I TOWARZYSTW
ZAKONNYCH PRZEZ KRAJOWA RADE
DS. OCHRONY DZIECI

czciwo$¢ w podejéciu do zarzutéw, przeszlych, terazniejszych i przy-
Uszlych, zwigzanych z wykorzystaniem seksualnym dzieci przez ksie-
zy w naszych diecezjach jest niezbedne do przywrécenia zaufania i poda-
zenia droga do uzdowienia i odnowy. Konferencja Biskupéw Irlandzkich
(ICBC), Irlandzka Konferencja Zakonéw (CORI) i Irlandzki Zwiazek
Misyjny (IMU) zlecily NBSCCCI monitorowanie, kontrolowanie i spo-
rzadzanie rocznych sprawozdan dotyczacych przestrzegania przez kazda
diecezje i zgromadzenie religijne zasad dobrej praktyki w zakresie ochrony
dzieci zgodnie z wytycznymi w dokumencie NBSCCCI Zalecenia dotyczqce
ochrony. NBSCCCI jest réwniez uprawniona do kontrolowania i sporzadza-
nia sprawozdan na temat dzialai podjetych przez poszczegdlnych biskupow
i przelozonych zgromadzen i towarzystw zakonnych w chwili gdy pojawiaja
sie zarzuty o wykorzystanie seksualne.

W ramach konkretnego zobowiazania biskupéw do przejrzystosci dotycza-
cej przeszlo$ci NBSCCCI rozpoczela przeglad obecnych i przesztych prak-
tyk we wszystkich dwudziestu sze$ciu diecezjach na terenie Irlandii. Kon-
trola ta obejmie réwniez wszystkie zgromadzenia zakonne.
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6. WSPARCIE FINANSOWE NA
OCHRONE I OPIEKE NAD DZIECMI
W PRZYSZEOSCI

W’lele diecezji zainwestowalo duze $rodki finansowe w lokalne dziala-
nia majace stuzy¢ ochronie dzieci, miedzy innymi na szkolenia oraz
poradnictwo i inne formy pomocy dla 0séb, wobec ktérych dopuszczono
sie naduzy¢. W dzisiejszych czasach w Irlandii, tak jak to ma miejsce w przy-
padku innych organizacji, diecezje dysponuja bardzo ograniczonymi srod-
kami finansowymi, podczas gdy potrzeby stale rosna.

Jako dowdd naszego zaangazowania w rozprawienie si¢ z bledami przeszlo-
$ci, z brakiem dzialania i tego konsekwencjami, niniejszym zobowiazujemy
sie do dalszego zapewnienia srodkéw finansowych na programy ochrony
dzieci i mlodziezy w Kosciele i na roztoczenie ciaglej opieki nad pokrzyw-
dzonymi. Stuzy¢ temu bedzie szereg dzialan, w tym, miedzy innymi:

+  Zabezpieczenie finansowe dla NBSCCCI (Krajowa rada ds. ochrony dzieci
w kosciele katolickim w Irlandii) i prowadzonych dzialas sluzqcych ochro-
nie dzieci i mlodziezy. Od chwili zalozenia rady NBSCCCI w 2006 roku
przez Konferencje Biskupéw (ICBC), Irlandzka Konferencje Zako-
néw (CORI) i Irlandzki Zwigzek Misyjny (IMU), kazda z tych organi-
zacji przekazala jej znaczace sumy, w formie dotacji od poszczegdlnych
diecezji i parafii, na pokrycie kosztéw operacyjnych.

< Zapewnienie przez pig¢ lat wsparcia finansowego przez Konferencje Bi-
skupéw dla ulepszonego programu poradnictwa i pomocy psychologicznej.
Inicjatywa ta jest wspdoHfinansowana przez zgromadzenia i towarzystwa
zakonne. Wiele z ofiar naduzy¢, ktére wystuchalismy, méwilo nam jak
wazna dla nich byta mozliwos¢ uzyskania pomocy psychologicznejipo-
rady poprzez Faoiseamh, niezalezny telefon zaufania oferujacy pomoci
porade, zalozony i w znacznej mierze finansowany przez zgromadzenia
zakonne. W dniu dzisiejszym Konferencja Biskupéw Irlandzkich ogla-
sza, ze przez najblizsze pie¢ lat zobowiazuje sie do wspdlfinansowania,
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wraz ze zgromadzeniami i towarzystwami zakonnymi, nowej inicja-
tywy ,Droga do Uzdrowienia”, ktéra oprécz kontynuowania dotych-
czasowej pracy Faoiseamh powigksza jej zakres wprowadzajac wiecej
mozliwosci skorzystania z profesjonalnego poradnictwa.

Pomoc duchowa. Chcemy przedstawi¢ dzisiaj réwniez nowg inicjatywe,
skierowang do o0séb, ktérych wiara ucierpiala i zostala zachwiana, a
ktére pragng pokonaé tego rodzaju trudnosci wynikajace z doswiad-
czent zwiazanych z wykorzystaniem seksualnym. Okreslone zgroma-
dzenia i towarzystwa zakonne, ktore posiadajg do$wiadczenie, wiedze
i umiejetnosci w tej sferze zostana poproszone o przygotowanie odpo-
wiedniej iloéci 0s6b do stuzenia w tej pracy. Zywimy nadzieje, ze ich
postuga, we wspoéldziataniu z odpowiednio przygotowanymi do tego
osobami $wieckimi i kaplanami diecezjalnymi, pomoze uzdrowi¢ i
umocni¢ wiare pokrzywdzonych przez pracownikéw Kosciota. Inicja-
tywa ta bedzie dokladnie zaplanowana i poprowadzona przez specjal-
nie powolanego do tego do$wiadczonego kierownika duchowego. Na
poczatku stuzba ta bedzie dostepna w Irlandii, na terenie caltej wyspy.
Jednakze, rozpoczeto juz rozmowy na temat rozszerzenia tej stuzby na
ofiary naduzy¢, ktore mieszkaja obecnie na terenie Wielkiej Brytanii.
W najblizszych miesigcach przedstawimy szczegély na temat tej stuzby
pomocy duchowej.



PODSUMOWANIE: DROGA DO
UZDROWIENIAI ODNOWY

swoim Liscie Pasterskim do katolikéw w Irlandii, Ojciec Swiety Bene-

dykt XVI zacheca nas bysmy wspolnie podazali ,,droga uzdrowienia,
odnowy i zados¢uczynienia za krzywdy”. Prosi On o uczynienie szczerego
rachunku sumienia i zaangazowanie si¢ w program odnowy duchowej. W
dalszej czedci mowi, ze ,potrzeba nowej wizji, by dostarczy¢ inspiracji dla
obecnego pokolenia oraz przysztych pokolen, aby czerpaly z daru naszej
wspdlnej wiary”. Zywimy nadzieje, ze inicjatywy, ktére dzi$ przedstawiamy
wniosa znaczacy wklad i beda pomocne na drodze do uzdrowienia, odno-
wy i zado$¢uczynienia za krzywdy. Zobowiazujemy si¢ réwniez do prowa-
dzenia dalszego dialogu z ofiarami naduzy¢ oraz ze $wieckimi wierzacymi,
ksiezmi i zakonnikami na temat tego w jaki sposob Kosciot w Irlandii moze
wnies¢ do obecnego i przyszlych pokolen nowa wizje wiary w swietle zale-
cenl i wsparcia zaoferowanego przez wizytacje apostolska.

Na zakoriczenie, zobowigzujemy si¢ prowadzi¢ dzialania z katolikami i ze
wszystkimi ludZmi dobrej woli majace na celu zapewnienie kazdemu dziec-
ku na tej wyspie dobrej opieki, bezpieczenistwa i ochrony przed wszelkimi
formami naduzy¢ i krzywd.
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